
多くの実を結ぶ源 ～聖霊なる神様～  

 

◆主イエスの約束 ・ヨハネ 14：16 

わたしは父にお願いします。そうすれば、父はもうひとりの助け主(聖霊)を

あなたがたにお与えになります。その助け主(聖霊)がいつまでもあなたがたと、

ともにおられるためにです。 

 

１：私たちは、助け主、聖霊が、いつも共におられる事を覚えよう 

私達は人生の中で様々な苦難や試練の中を歩むことが

ある。そのような時、私達を励まし、導いてくれる友人・家族

がすぐ側にいることは、何にもまさる慰めと希望である。 

主イエスは、2000年前地上に来られた時、悲しみに打ち

ひしがれている人、罪責感に苦しむ人、社会から見捨てられた人、病気で苦

しむ人に寄り添い、真の友となられた。又、ご自身に助けを求めてこられる

人々に罪の赦し、人生の希望と励まし、癒しをお与えになった。主イエスは、

聖書に約束されている通り「神が人と共におられる」存在であった。（参:マタ

イ 1:23） 

しかし主イエスが、地上におられた時は、ある場所にいるときには、他の遠

く離れた場所にいる人の側にいることはできなかった。 

しかし、聖霊は、主イエスを信じる私達一人一人の心に住み、いつも主イ

エスと同じように助け導いて下さる。なんという素晴らしい恵みであろうか。 

私達は、助け主、聖霊がすぐ側に、いつも共におられることを覚え、このお

方に頼りつつ歩もう。 
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２：私達は聖霊を求めて、祈り、御言葉に耳を傾けよう 

聖霊は、私たちの心に、神の愛を与え、主イエスの似姿に創りあげるのを助

けて下さる。（参:第1コリント3:18、ガラテヤ5:22） 又、聖霊は、私たちが主イエ

スの御名によって祈るのを助けて下さる。（参:ローマ8:26、エペソ6:18） 

聖霊は、私たちが主イエスをのべ伝える力を与え、聞いた人々に、主イエス

への信仰を与え、救いに導いて下さる。（参:使徒1:8、第1コリント12:3）  

私たちが、「愛の実」、「祈りの実」、「救いの実」・・・多くの実を結ぶ源は、主

イエスの名代である聖霊なる神にある。では、どうすれば、私たちは素晴らしい

聖霊の助けを豊かに受け、聖霊に満たされた生き方ができるのであろうか。 

聖書は、私達が祈り求めるときに、聖霊の豊かな助けが与えられると教える。

（参:ルカ 11:9～13） 又、使徒の働きには、共に集まって祈る中に、又、共

に集まって御言葉を聞く中に、聖霊に満たされた事が記されている。 

（参:1:14、2 章、4:23～37、8:15～17、9:17～22、10:44～45） 

私達も素晴らしい聖霊の助けを得る為に、日ごと

のディボーション（祈りと聖書の時間）を大切にしよ

う。又、礼拝や諸集会、家庭礼拝において共に集

まって祈り、御言葉に耳を傾ける事を大切にしよう。 

そうするなら、私達も、聖霊に満たされて、多くの実を結ぶ事ができる。 

  

◆主イエスの約束 ルカ 11:9～13 

11:9 わたしは、あなたがたに言います。求めなさい。そうすれば与えられま

す。捜しなさい。そうすれば見つかります。たたきなさい。そうすれば開かれま

す。11:10 だれであっても、求める者は受け、捜す者は見つけ出し、たたく者

には開かれます。11:11 あなたがたの中で、子どもが魚を下さいと言うときに、

魚の代わりに蛇を与えるような父親が、いったいいるでしょうか。11:12 卵を下

さいと言うのに、だれが、さそりを与えるでしょう。11:13 してみると、あなたがた

も、悪い者ではあっても、自分の子どもには良い物を与えることを知っているの

です。とすれば、なおのこと、天の父が、求める人たちに、どうして聖霊を下さ

らないことがありましょう。」 


